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Ustanowienie Eucharystii

Z. Ewangelii
,»Ja bowiem otrzymalem od Pana to, co wam przekazatem, ze Pan Jezus tej nocy, ktorej zostat
wydany, wziagl chleb idzigki uczyniwszy, potamat irzekt: «To jest Cialo moje za was
[wydane]. Czyncie to na mojg pamiatke!» Podobnie, skonczywszy wieczerzg, wziat kielich,
mowigc: «Kielich ten jest Nowym Przymierzem we Krwi mojej. Czyncie to, ile razy pié
bedziecie, na mojg pamiatke!». llekro¢ bowiem spozywacie ten chleb i pijecie kielich, $§mier¢
Pana glosicie, az przyjdzie. Dlatego tez kto spozywa chleb lub pije kielich Panski niegodnie,
winny staje si¢ Ciata 1 Krwi Panskiej. Niech przeto czlowiek baczy na siebie samego,
spozywajac ten chleb ipijac z tego kielicha. Kto bowiem spozywa i pije, nie zwazajac na

Ciato [Panskie], wyrok sobie spozywa i pije” (1 Kor 11,23-29).

Ojciec Pio
,Dobrze czynisz, pragngc jednoczy¢ si¢ z Nim codziennie. Najlepszym za$§ tego dowodem
jest to, ze kiedy mozesz, nie zaniedbujesz nigdy pojscia do Jezusa ukrytego w Najswigtszym
Sakramencie, aby Go ucatowac i otrzymac od Niego pocatunek pokoju.
Pan dziata w Tobie 1 Ty pragniesz zawsze zy¢ w Jego obecno$ci. Pozwo6l Mu sie
prowadzi¢ po tej tak trudnej drodze obecnego zycia i wyraz zupetng zgode na to, by dziatat
tak, jak sam uzna za lepsze dla ciebie. Gdyby ludzie potrafili doceni¢ ten bardzo wielki dar,

na pewno nie widziatoby sie tak matej liczby przyjmujacych Komuni¢ Swicta!”

Modlitwa
Maryjo!
Pozostanie tajemnica, jak Ty przezywatas Eucharystie.
Po wniebowstgpieniu Syna
tylko ona gwarantowata Ci dalszg obecno$¢ Jezusa.
Obecno$¢ rzeczywista, cho¢ pod ostong sakramentalnych postaci.
Dla nas ta zastona chleba i wina jest trudng
— mimo wiary — do pokonania przeszkoda.
Ty takze widzialas$ tyle, ile wszyscy widzimy,

ale miata§ wieksza od nas wiare.



Doskonalitas jg przez cate zycie,
szczegblnie podczas meki Jezusa 1 pod Jego krzyzem.
Nauczyta$ si¢ wierzy¢ stowom Syna bez zastrzezen.
Chciatbym, o Maryjo,
w Twojej szkole nauczy¢ si¢ takiej wiary,
bez zbgdnych pytan, bez ludzkiego medrkowania.
Niech Eucharystie pojm¢ Twoim sercem.

Niech wierze 1 kocham jak Ty. Amen.
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